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自然との向き合い方  

 

校 長  宮城 裕毅 

39日間の夏休みが終わり、子どもたちの元気な声が辻小にも戻ってきました。私た

ち教職員は、やはり、子どもたちの楽しそうな姿を見ると、元気と勇気をもらうことがで

き、改めて子どもたちへの感謝の気持ちを感じます。大きなけがや病気の連絡もなく、

無事に 2学期をスタートできて、ほっとしているところです。さて、今年も、様々な自然

の力の大きさに驚かされる夏休みでした。保護者や地域の皆様におかれましては、体

調など崩されずにお過ごしでしたでしょうか。2学期も、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

 8月 8日には、宮崎県を中心に最大震度６弱の地震が起こり、気象庁が「巨大地震注

意」を発表し、毎日、テレビの画面の横に「南海トラフ地震情報」という画面が映っていま

した。いつ巨大地震が来るか分からないから、日頃から備えておくということは、知識とし

ては分かっていても、不安な気持ちをもちながら実感した、1週間でした。さらに、猛暑に

よる、連日続くゲリラ雷雨にも、驚きを通り過ぎて、恐怖さえ感じる日々でした。いつどこで降り出すか分からない雷雨。私も、

8月 7日、学校から西区にある自宅に帰ろうとしたところ、西区に近づくにつれて激しい雷雨に見舞われました。途中何か

所も道路が冠水していて、あまりに危険そうなところは、近くの駐車場に避難して、雨が弱くなるのを待ちました。 

 

 私は今年のお盆休み、3月に亡くなった一人暮らしの祖母の家を片付けていました。暑い中での作業は大変だと思い、冷

房は効かせていて、水分もこまめにとっていたのですが、換気のために窓を開けていたせいか、最後のほうは、顔や手足が少

し、しびれてきました。「あっ、これは軽い熱中症かも。」と思い、片付けを中断して経口補水液を買って飲みました。幸い大事

には至らず、次の日からは毎日、経口補水液を飲みながら片付けを行いました。自分が子どものころの陽気とは、明らかに違

ってきていると思います。 

 

辻小では、2 学期に運動会を実施します。熱中症の危険性を考慮し、お昼過ぎに終了するようにしています。また、実施時

期も、9 月の中旬に行われていたものを、保護者や地域の皆様の御迷惑にならないように、少しずつ後ろにずらしてきていま

す。普段の体育の授業でもそうですが、運動会の練習でも、熱中症指数が高いときは屋外での活動を中止し、実施できた場

合も、必ず途中で水分補給をする時間を設けています。子どもたちの健康と安全を最優先に、2 学期も教育活動を進めてま

いります。 
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今年度もたくさんの地域・保護者や各学校の皆様に 

ご協力いただき「夏休みおもしろサマースクール」を開催する 

ことができました。猛暑の中でしたが、どの講座も充実した体 

験活動となりました。参加した子どもたちは、多くの感動や発 

見を得ることができました。ご協力いただきました保護者や地 

域の皆様、本当にありがとうございました。 
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8・9月の行事予定

(※行事については変更になる場合がございます。ご承知おきください。

1. 9月は６日(金)が教育相談日になります。ご希望される際は遠慮なく担任までご連絡ください。

(SC…スクールカウンセラー、SSW…スクールソーシャルワーカー)

2. 7月も新聞回収にご協力いただきありがとうございました 。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度も３９日間と長い夏休みが終わり、２学期がスタートしました。 

少しずつ普段の生活を取り戻しつつある日常生活において、２学期も様々な行事が実施される予定

です。その中で、子どもたち一人ひとりが、個々のよさを生かし輝けるよう努めて参ります。 

また、１年の折り返しを迎え、お子様に関する悩みごと等が出てくる時期でもあります。気になる

ことがありましたら、遠慮なく担任までご連絡ください。 

 

★８・９月の生活目標★「友達と助け合おう」 

２学期より２年３組の学級担任が産休に入ります。代わりに

新たな学級担任が着任いたしました。ご報告申し上げます。 

 

 


