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	家庭数
	さぁ２学期はじまる号
	令和８年８月２６日 さいたま市立 辻小学校 保健室
	　皆さんは、どのような夏休みを過ごしましたか？私はお墓参りに山梨と長野へ行ってきました。ぜひ、皆さんの思い出もたくさん教えてくださいね。 　そして保健室の長谷川先生は１０月１日～産休に入ることになりました。みなさんと過ごす日々も残りわずかでとても寂しいですが、２学期も元気なみなさんのお顔が見られることを楽しみにしています。さぁ２学期が始まるよ！


	新しい保健室の先生
	　辻小学校のみなさん、こんにちは。 　伊藤　舞唯（いとう　まい）といいます。2学期から保健室の先生としてみなさんのこころとからだのサポートをしていきます。２学期も行事が盛りだくさんですので、みなさんとたくさんお話ししたいなと思っています。これからどうぞよろしくお願いします☻
	　夏休みも１日３回の歯みがきはできましたか？ 　歯みがきカレンダーの提出をお願いします。
	通院のご協力ありがとうございます。
	　疾病通知を受け取りで、夏休み中に通院された方は、その結果をお知らせください。特に、宿泊行事を控えている６年生は必ず通院するようにしてください。

	歯みがきカレンダー 提出しましょう。
	明けの保健関係の予定


	けがに きをつけよう
	９月の 保健目標
	こころの座談会
	１０/１（木）１０：００～１１：３０
	　お茶を飲みながら、色々な悩みをもつ保護者の方々と、みんなでお話をする会です。「学校に行きたくない」、「理由はないけど登校を渋る」、「家でどう接したらいいのか、わからない」や「昔は行きたがらなかったけど、今は行けるようになった」など、お話しましょう。お申込は右のQRコードからどうぞ。




