
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童数 

 令和６年４月８日 

さいたま市立 
   辻小学校 

№１ 

今年度
こんねんど

の養
よう

護
ご

教諭
きょうゆ

は、昨年
さくねん

に引
ひ

き続
つづ

き成田
な り た

麻
ま

由
ゆ

です。 

明
あか

るくこころやすらぐ保健室
ほけんしつ

を目指
め ざ

して、みなさんが毎日
まいにち

元気
げんき

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を 

送
おく

れるように、お手伝
てつだ

いしてまいります。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

新年度
しんねんど

が始
はじ

まりました。 新
あたら

しいクラス
く ら す

に、 新
あたら

しい友
とも

だち。 新
あたら

しいことがいっぱい

あって、うれしいですね。今年
ことし

も健康
けんこう

で楽
たの

しくすごせるよう、元気
げんき

いっぱいに１年
ねん

をス

タートさせましょう。ほけんだよりは、ぜひ親子
お や こ

で一緒
いっしょ

にご覧
らん

ください。 

 

裏もご覧ください。 

独立行政法人日本スポーツ振興センターについて 

 
 学校の管理下（家を出てから家に帰るまで）で発生した児童のけがに対して、医療費が給付さ

れる共済制度です。請求の手続き等は学校で行いますので、学校や登下校中などにけがをし、医

療機関を受診した場合は学校までお知らせください。学校管理下の災害においては、子育て支援

制度を利用せず、医療機関の窓口で「学校でのけが」であることを伝え、振興センターの制度を

利用していただくようお願いします。 

※令和６年度より、公会計化に伴い、掛金（４６０円）はさいたま市に直接納付となります。 

また、けがの給付金は従来通り、学校で直接手渡しとなりますのでご了承ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 日（月）※保健調査票・緊急連絡票配付(1 年)   ※２～６年生は前年度末配布済   10 日（水）回収     

※色覚検査希望調査・心臓検診調査票配付配付（１・４年のみ）           

★視力・聴力各学年ごとに実施（1２日まで）  

9 日（火）発育測定 5・6 年 

10 日（水）発育測定 3・4 年 

11 日（木）発育測定 2 年 

12 日（金）5 組発育測定＋視力聴力色覚検査 

15 日（月）●心臓検診(１・４年) 9:00～ ５時間目 聴力再検査（345 年） 

16 日（火）１時間目 聴力再検査（１・２年） ２時間目～視力・聴力再検査（６年） 

17 日（水）視力再検査４年、色覚検査（４年希望者） 聴力再検査予備日 

18 日（木）★耳鼻科健診①(３・４・５年) 荒木 Dr. 9:30～ 

19 日（金）視力再検査５年  ※尿検査キット配付 

※結核問診票/運動器脊柱側わん症問診票配付①（５組・３年・６年） 

22 日（月）視力再検査３年 

23 日（火）●尿検査回収（8:30）視力再検査 1 年、色覚検査（1 年希望者）  

24 日（水）視力再検査２年      

25 日（木）★眼科検診（全学年） 内田 Dr．10:00～ 

※尿検査 1 次未済者へ検査キット配付 

26 日（金）発育測定 1 年 

30 日（火）●尿検査予備日（8：30 提出）発育測定・視力・聴力予備日 

※結核問診票/運動器脊柱側わん症問診票配付①（１･２･４･５年） 

     

         ※結核問診票/運動器脊柱側わん症問診票配付②（１年２年４年５年） 

 

４月のほけんもくひょう  

自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう。 
４月

がつ

から６月
がつ

にかけていろいろな検査
け ん さ

や検
けん

診
しん

が 

あります。自分
じ ぶ ん

のからだの様子
よ う す

を知
し

るチャンス 

です。じょうずに受
う

けましょう。 

  

さいたま市では、色覚検査は１・４年生の希望者のみ実施しています。２、３、５、６年生

で色覚検査を希望される方は、担任へご連絡ください。お手紙を別途配布いたします。 

 発育測定、健診時は

体育着をわすれずに 

 視力検査時はメガネ

をわすれずに 


